[bookmark: _GoBack]Во исполнение пункта 2.1.3. Постановления областной межведомственной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав от 22.05.2026 № 8.1-П/15, в рамках работы по профилактике суицидального поведения педагог-психолог Никулина Е.В. провела просветительскую работу с родительской общественностью по повышению психолого-педагогической компетентности родителей в области профилактики детского суицида. На родительских собраниях обсудили такие темы, как «Роль семьи в эмоциональном благополучии ребёнка», «Как помочь ребёнку справиться с трудностями: стратегии решения проблем», «Подростковый возраст: особенности эмоционального развития» и др. Педагог-психолог рассказала о том, какая должна быть атмосфера доверия, поддержка и принятие в семье, что это повышает устойчивость ребёнка к стрессу. Беседа о том, какие стили воспитания (гиперопека, авторитарность, безразличие) могут быть рискованными. Обучала родителей тому, как вместе с ребёнком искать выходы из сложных ситуаций, а не просто решать проблему за него. Важно учить подростка не избегать трудностей, а искать пути их преодоления. Провели разбор типичных возрастных кризисов и того, как родители могут поддержать ребёнка в этот период, не теряя контакта.
